
Minuta na sprawdzenie
środowiska pracy przed 
przystąpieniem do działania.

OCENA RYZYKA 
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(HiPo, wypadki, zdarzenia 
potencjalnie wypadkowe, 
warunki niebezpieczne 

 
aby wyciągnąć z nich wnioski 

.

ZDARZENIA I INCYDENTY

Co może 
prowadzić do 
zagrożenia?

Zatrzymuję się i obserwuję. 
Dokładnie sprawdzam
miejsce pracy i otoczenie.

Analizuję pracę, która ma być 
wykonana: jakie zadania będę 
wykonywać?

Oceniam ryzyko. Czy wszystkie 
zasady bezpieczeństwa są 
przestrzegane?

Wykonuję zadanie w sposób bezpieczny. 
Przystępuję do pracy dopiero po 
upewnieniu się, że spełnione są 
wszystkie warunki bezpieczeństwa.

Sprawdzam, czy wszystkie  
zagrożenia są pod kontrolą.  
Jeśli nie, konsultuję się z kierownikiem.

Wspólna czujność oznacza 
bycie czujnym dla 
własnego bezpieczeństwa 

 
Zaalarmuj osobę, której 
bezpieczeństwo może być 
zagrożone. Odpowiednio reaguj, 
jeśli ktoś interweniuje, by 
chronić twoje bezpieczeństwo 

WSPÓLNA CZUJNOŚĆ

ŻYCIE BEZ RYZYKA

Znam i stosuję 
9 zasad 
ratujących życie

Przeprowadzam 
ocenę ryzyka 
LMRA:  
Ostatnia 
kontrola przed 
przystąpieniem do 
pracy, ponieważ 
mogły pojawić się 
nowe zagrożenia.

Zatrzymuję pracę, która moim 
zdaniem jest niebezpieczna. 
Podnoszę alarm i wznawiamy 
pracę dopiero wtedy, gdy 
ryzyko zostanie zażegnane

Zgłaszam zdarzenia 
i incydenty, aby 
zapobiec najgorszej 
sytuacji, do której 
może dojść

Zachowuję czujność 
dla własnego 

bezpieczeństwa  
i bezpieczeństwa  

innych osób
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Zachowania, 
które należy 

wdrażać w życie
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ENGIE One Safety
Nasze dążenie, by w ramach transformacji 

Dlaczego?
Ponieważ jesteśmy globalnym liderem branży, 
wszyscy kierownicy i pracownicy ENGIE mają 

obowiązek stawiać zdrowie i bezpieczeństwo na 
pierwszym miejscu, gdziekolwiek są i cokolwiek robią

Co?
Celem programu ENGIE One Safety jest trwałe 

wyeliminowanie poważnych i śmiertelnych 
wypadków wśród wszystkich pracowników 
Grupy, w tym pracowników kontraktowych.

Jak?
Aby osiągnąć sukces, wszyscy musimy 

myśleć, mówić i działać:  
„Nigdy nie idź na kompromis w kwestii 

bezpieczeństwa”

Dział Bezpieczeństwa i Higieny Pracy Grupy
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* Życie bez ryzyka



Gdyby zasady ratujące życie były przestrzegane,  
nie doszłoby do większości wypadków.

ZASADY RATUJĄCE ŻYCIE
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PRZYPNIJ SIĘ
Przypnij szelki 
bezpieczeństwa podczas 
pracy na wysokości.

WSTRZYMAJ SIĘ
Nie wykonuj prac niebezpiecznych 
pożarowo, dopóki nie zostanie 
wyeliminowane ryzyko pożaru  
lub wybuchu.

UNIKAJ

przebywaj pod 
zawieszonymi ładunkami.

STOP
Nie używaj telefonu 
komórkowego 

komunikacyjnych 
podczas prowadzenia 
pojazdu

UPEWNIJ SIĘ
Nie schodź do wykopów bez 
odpowiednich i prawidłowo 
zainstalowanych rozpór.

ZAKAZ
Nie pracuj i nie prowadź 
pojazdów pod wpływem 
alkoholu lub narkotyków.

ODSUŃ SIĘ
Nie przebywaj w promieniu 
działających urządzeń i maszyn 
znajdujących się w ruchu.

SKONTROLUJ
Przed wejściem do przestrzeni 
zamkniętych upewnij sie, że atmosfera 
była badana i jest kontrolowana przez 
cały czas trwania prac.

SPRAWDŹ
Przed przystąpieniem do pracy upewnij się, czy 
zostały wyłączone źródła energii (mechanicznej, 
elektrycznej, cieczy pod ciśnieniem itp.).

Zapobieganie
poważnym i śmiertelnym wypadkom

PODSTAWY BEZPIECZEŃSTWANie jest tak bezpiecznie, jak 
mogłoby być? Przerwij pracę 
natychmiast. Każdy z nas jest 
odpowiedzialny za zapewnienie 
bezpiecznych warunków pracy. 
Podnieś alarm i zadawaj pytania:

• Dlaczego nie jest bezpiecznie?
• Jak to zadanie powinno być wykonane?
• Jakie działania należy podjąć?
• Kiedy można bezpiecznie wznowić pracę?

PRZERWIJ PRACĘ
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ORGAN  
ZATRZYMUJĄCY PRACĘ

Czy jest to bezpieczne dla Ciebie  
i Twoich współpracowników?

Możesz przerwać każdą pracę, jeśli Twoim 
zdaniem jest ona niebezpieczna.

PRACA
BEZPIECZNA

KONTYNUUJ!

PRACA
NIEBEZPIECZNA

STOP!

Catherine MacGregor, 
 

ENGIE

* Wspólne bezpieczeństwo
Myśl, Rozmawiaj, Działaj.

* Życie bez ryzyka


